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	· 特別提醒：疏散時
1.應手拿書包護住頭部
2.不推、不跑（快步前進）
3.保持冷靜。

	各班樓梯使用分配：

一號樓梯：101、109、201、209、301、309

二號樓梯：102、103、104、202、203、204、302、303、304

三號樓梯：105、106、107、205、206、207、305、306、307

四號樓梯：702、703、704、803、804、902

五號樓梯：701、801、802、901、903、904

六號樓梯：108、208、308



臺北市立大理高中「地震防護暨複合式災害疏散演練」

協請各班配合事項

一、請各班同學準時到校（07：40至操場集合，原則說明完畢，各班依疏散路線回到各班），聽廣播（或哨音聲響如下）下達狀況後，同學依地震防護要領確實執行。

   ※地震發生（開始實施地震避難）：急促短聲，連續三秒，間隔三秒，連續五次。

   ※地震暫停（開始實施緊急疏散）：一長聲，間隔二秒，連續五次

要領如下(請各班同學落實動作要領，謝謝)：
(一)迅速將門窗打開，避免門框變形阻礙出入口，並關閉電源（導師或各班班長律定「開門」之負責同學及「關電源」之負責同學）。
(二)躲在堅固的桌椅底下(旁)，並用書包掩護頭部和頸部，以防翻倒或落下物體危及安全。

(三)特別避開危險處所，如窗戶、懸掛物品、櫃子或其他高大物品旁邊。

(四)全班區分前三排同學走前門，後三排人員走後門（由導師或各班班長自行律定），並保持教室靜肅。

二、疏散時(主震過後)注意事項：

(1) 請各班保持鎮定勿推擠，依指定路線(樓梯)迅速下樓至指定(升旗)集合位置(行動中仍用書包掩護頭、頸部)。

 (二)到達位置後，各班蹲下靜肅點名。

三、請各班班長確實要求疏散路線及防震要領。

~謝謝同學的配合~

學務處生輔組敬啟103.09.1

演練不確實的班級，將利用每日放學之後，


重覆演練至合格為止。





高中部預演103年9月11日(星期四)早自習時段(07:40至08:05)


國中部預演103年9月12日(星期五)早自習時段(07:40至08:05)


全校演練103年9月16日(星期二)早自習及第一節(07:40至08:30)


103年國家防災日：103年9月19日（星期五）上午9：21。








※最終集合地點：操場
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