 臺北市立大理高級中學107學年度第1學期 
十二年國教 新課綱 期初共同備課研習實施計畫
1、 依據：107學年度高中優質化暨前導學校計畫辦理
2、 目的：凝聚校園文化共識，發展校本特色課程，增進教學專業知能，提昇學生學習成效。
3、 辦理單位：本校教務處
4、 研習對象：本校全體教師
5、 辦理時間：107年8月28日(二)-29日(三)
6、 研習地點：本校圖書館閱覽室、雁鴨自然生態解說中心、各領域地點
7、 研習內容及時數：
	日期
	
	時間
	主講人/與談人/內容
	主持人
/主講者
	地點
	備註

	8/28(二)
	高中
	9:10-11:00
	1.新課綱校本課程規劃說明-
三年學分規劃、校訂必修、多元選修、高三加深加廣、專精選修、彈性學習

2.討論新課綱實施後，各領域/科授課時數減少之影響
3.新課綱課程計畫-課程及教學規劃表撰寫說明
	教務主任
	閱覽室
	

	
	
	11:10-11:35
	學生學習歷程檔案/

課程諮詢輔導教師制度
	輔導主任

圖書館主任
	
	

	
	
	11:35-12:00
	彈性學習-
自主學習/高一專題研究初探PLC 規劃
	
	
	

	
	國中
	9:10-12:00
	素養導向課程設計分享
	洪永昌主任
余怡青老師
	雁鴨自然生態解說中心
	

	
	12:00-13:00     綜合座談    午餐、休息  /  研習備有午餐(自助式)  (國際教室)

	
	國中
	13:00-15:00
	各領域第一次教學研究會
各科領召/討論開學各項準備事宜
	校長

各處主任
	閱覽室
	

	
	
	
	
	
	各場地
	

	
	高中
	13:00-15:00
	各領域第一次教學研究會
各科領召/討論開學各項準備事宜
	
	各場地
	

	
	全體
	15:00-17:00
	教師辦公室搬遷及整理
	總務處
	各辦公室
	

	8/29(三)
	高中&國中
	9:00-11:00
	薩提爾模式運用在教學及班級經營
	游愛君主任
楊東蓉老師
	國際教室
	

	
	休息

	
	11:10-

13:30
	學務會議
	討論開學、期初班級經營暨註冊相關事宜
	主持人：

陳乃慈主任
各處室主任

	會議室
	

	
	14:00-

16:00
	校務會議
	各處室報告
各項配合法規的提案討論
	主持人：

校長、各處室主任
	活動中心
	


107-1期初各領域教師專業社群運作規畫   

(一)第一次社群PLC：8/28(二)下午1:00-3:00 
	高中
	科目
	國文
	英文
	數學
	社會
	自然
	藝能

	
	預定
地點
	校史室
	心靈空間
	數學實驗室
	文創Maker
	自然與生態教室
	飲調教室

	國中
	科目
	國文
	英語
	數學
	社會
	自然
	綜合
	藝術與人文
	健體

	
	預定
地點
	閱覽室
第一排
	閱覽室
第二排
	探索教室

	閱覽室
第三排
	未來教室
	圖書館圓桌區
	圖書館圓桌區
	圖書館圓桌區


(二)共同討論事項

1.討論本學期領域專業成長活動(國中8次、高中6次)
2.期初教學研究會各討論事項
(1)學科定期考查範圍表

(2)本學期校內、外各項學藝競賽辦法、評審、指導…(例如：國語文競賽英文作文、演講比賽、國八英語歌曲、科展及科學能力競賽)

3.本學期各科公開觀課與議課(新進代理教師另辦理)
以下方式可擇一辦理
(1)領域內辦理公開觀課，每學期至少一位
(2)辦理學習共同體型態之公往觀課，並辦理共備、觀課、議課，每學期至少一位
(3)日本國際教交流公開觀課(視本學期來訪學校另行安排)

(4)多元課程跨領域校內、外觀課
(5)校訂必修試行課程公開觀課(每週五第三、四節)
4.本學期新進教師之夥伴教師規畫

    請各科推薦一位夥伴教師，協助本學年度新進教師適應新教學環境及觀課指導。
5.有關「107學年度教學計畫」，請於9/10(一)前寄至教務主任信箱  kem1103@gmail.com
6.有關十二年國教108新課綱
(1) 高中部

A. 新課綱核心小組：將繼續討論加深加廣選修、多元選修、自主學習規劃…。

B. 校訂必修PLC：本學期校訂必修「學習工具與學習地圖」持續於高一多元課程試行，並每節課辦理公開觀課活動，並延續至高二「大理學」專題課程。

C. 專題研究PLC：本學期將成立PLC，並由教務處、圖書館邀請各領域1-2位師長共同參與，以發展本校高一學生對於各領域/科專題研究。

D. 依新課綱教學時數，盤點本校未來三年因應新課綱之教師授課節數。
(2) 國中部：

A. 新課綱核心小組：將於本學期召開，並由教務處、國中部主任邀請各領召集人進行工作坊討論。

B. 依新課綱教學時數，盤點本校未來三年因應新課綱之教師授課節數。
7.學校重大活動各領域、科協助之事宜
請各科協助在教學計畫中安排課程，搭配學校重大活動。
107學年度第1學期校內、外活動學科參與一覽表
	日期
	活動名稱
	處室
	建議配合學科
	備註

	9月
	校內美術比賽
	教
	美術科
	

	9月
	北市國語文競賽指導
	教
	國文科
	

	09/13-14
	高一超越顛峰挑戰營
	學
	導師
	

	09/26
	敬師 活動
	學
	導師、藝能科
	

	10月
	優良學生選舉
	學
	公民科
	

	10月
	大理文學獎
	學
	國文科
	

	10月
	日本千歲高校蒞校交流
	圖
	高一、社團、各科
	

	10/中
	新生健康檢查
	學
	健教科
	

	11月
	高中英文作文、演講比賽
	教
	英文科
	

	10月底-11月初
	校內國語文競賽
	教
	國文科
	

	10月底- 11/17
	校慶系列活動
	學
	各科
	

	11/7
12月初
	日本船橋二和高校參訪
城南高校參訪

共生高校參訪
	圖

學
	各科
	

	12/9
	華江雁鴨季嘉年華科學闖關活動
	設備
	自然領域
	

	12/18
	國八英語歌曲比賽
	教
	英文、音樂、表藝
	

	12/25
	高三學測祈福活動
	學
	高三導師、任課教師
	

	12/21-25
	耶誕節感恩週（英語週）
	學
	英文科
	

	1/10-11
	承辦教育盃柔道錦標賽
	學
	體育科
	


8、 第二次社群聚會
9/4-9/20期初各領域關新課綱、教學相關議題討論，日期如需調整，請洽教務處
	
	高中/日期
	時間
	地點
	國中/日期
	時間
	地點

	國文
	9月6日(四)
	13:00-15:00
	校史室
	9月13日(四)
	13:00-15:00
	閱覽室/圓桌區

	英文
	9月10日(一)
	13:00-15:00
	心靈空間
	9月3日(一)
	13:00-15:00
	閱覽室/圓桌區

	數學
	9月12日(三)
	13:00-15:00
	數學實驗室
	9月5日(三)
	13:00-15:00
	閱覽室/圓桌區

	自然
	9月11日(二)
	13:00-15:00
	生態教室
	9月4日(二)
	13:00-15:00
	閱覽室/圓桌區

	社會
	9月12日(三)
	10:00-12:00
	心靈空間
	9月5日(三)
	10:00-12:00
	閱覽室/圓桌區

	藝能
	9月11日(二)
	10:00-12:00
	飲調教室
	9月4日(二)
	10:00-12:00
	飲調教室


9、 經費：本案辦理研習所需之經費由本校107學年度高中優質化暨前導學校計畫經費另簽支應。
10、 本計畫經呈校長核可後實施。
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