
嘉南藥理大學 

「2016 第八屆嬰幼兒健康與安全學術研討會」 

           幼兒飲食健康安全之現況與未來展望 

                        

壹、緣由與目的 

        營養、健康、與安全三者是緊密相連、相互依存的。研究顯示，營養、環境與

社會情緒健康是形塑兒童健康的重要因子。生活中攝取均衡飲食的幼兒，具有充足的

營養素，生長潛能得以伸展，能在學習中獲益。而隨著國人健康概念與休閒意識抬頭，

親子餐廳、親子健康廚房等課程如雨後春筍般應運而生。本活動旨在邀請教保、餐飲

產學界及相關領域工作者，針對嬰幼兒飲食健康安全現況與未來發展，進行討論與交

流。希望透過跨領域分享整合，提升教保員與教保業者飲食健康之專業知識、培養客

觀察覺幼兒健康資訊的能力、安排滿足幼兒營養需求之餐點與活動，設計維護幼兒安

全學習環境，鼓勵兒童以健康的方式過生活，成為孩子健康促進的楷模。 

 

貳、主辦單位及與會對象 

    一、 主辦單位：嘉南藥理大學民生學院嬰幼兒保育學系 

    二、 邀請與會對象: 全國大專院校幼兒教育、保育、餐飲相關科系之學者、學

生、高中職幼保、餐飲、家政相關系科師生、幼兒保育、教育及餐飲相關機

構專業人員，以及對兒童健康、飲食與安全議題有興趣之社會人士等，約計

150 人。 

 

參、研討會時間與地點 

一、日期: 2016 年 5 月 20 日 (星期五)  8:30~12:20，議程如附件一。 

二、地點: 嘉南藥理大學國際會議廳 3F (台南市仁德區二仁路一段 60 號)。 

  

肆、徵稿與主題 

一、徵稿對象:  

    各大專院校師資培育中心、幼教/幼保育、餐飲相關科系教師、研究生、高 

    中職幼保、餐飲、家政相關科教師、幼教機構教保人員。 

 

二、徵稿主題:  

    本次研討會以「幼兒飲食健康安全之現況與未來展望」為主題，徵稿範圍包 

    括下列各項： 



1. 嬰幼兒營養/嬰幼兒膳食設計與製作 

  2. 幼兒飲食習慣與行為/家庭因素/心理因子之探討 

  3. 嬰幼兒健康(生理、心理、社會、情緒)相關課程設計或教學實踐 

  4. 嬰幼兒安全相關課程設計或教學實踐 

  5. 親子廚房、親子餐廳等親子產業發展趨勢 

  6. 兒童食安議題的論述與挑戰 

 

伍、投稿、審查及發表 

一、投稿方式: 

1. 將摘要之 Word 檔案 E-mail 至：t10218@mail.cnu.edu.tw 或 

    jkao10218@yahoo.com.tw 

 2. 電子郵件請以「投稿學術研討會─論文名稱/作者姓名」為主旨，檔名為「幼 

    兒飲食健康安全之現況與未來展望-作者姓名」，並請務必檢附論文投稿者基 

    本資料表乙份（如附件二）。 

 3. 投稿須附中英文摘要(無須全文)及關鍵詞，其先後順序為中文排在英文前面，

中文及英文摘要各 500 字內，並含 3-5 個關鍵字。作者二位以上時，請在 

通信姓名後加*，服務機關名稱請用全名。檔案格式為 Word 文件，設定為 A4，

上下 2.54cm，左右 3.17cm。論文摘要依照 APA 格式，標楷體及 Times New 

Roman，標題字體大小 14、粗體，摘要內文字體大小 12，單行間距。 

 

二、審查方式： 

    本研討會將採匿名審稿，摘要投稿截止日期為2016年 4月24日，經審查後，  

    於 2016 年 5 月 6 日前以電子郵件通知審查結果。 

 

三、發表方式:  

    採壁報論文（85cm 寬 x 110cm 長，直式）方式發表，展期為 2016 年 5 月 

    20 日（星期五）9:00 ~ 12:20。請作者於 9:00 前於嘉南藥理大學國際會議 

    3F 入口走廊處張貼海報，作者（代表）請於上午 10:20 ~10:50 至現場與參 

    觀者互動討論。並請於 12:20 自行取回作品，超過時間不予負責。 

 

 

陸、報名方式 

    本研討會採電子郵件與網路報名方式，報名表請 e-mail 至 

    t10218@mail.cnu.edu.tw 或 jkao10218@yahoo.com.tw，本校會將研討會相關訊 

    息登錄資訊網，與會者亦可以透過「全國教師在職進修中心資訊網」報名，報名 

    網址為  http://www1.inservice.edu.tw/。本研討會公告網址為: 

    http://www.depch.cnu.edu.tw/，全程參與者核發 3小時研習時數。 

 

mailto:t10218@mail.cnu.edu.tw


 

柒、研討會相關承辦人員與聯絡方式 

    嘉南藥理大學嬰幼兒保育學系 高如儀老師 電話: 06-2664911 分機:3319， 

e-mail: t10218@mail.cnu.edu.tw 或 jkao10218@yahoo.com.tw 

 

 

  

mailto:t10218@mail.cnu.edu.tw


附件一 

嘉南藥理大學 

「2016 第八屆嬰幼兒健康與安全學術研討會」議程表 

日期: 中華民國 105 年 5月 20 日  (星期五) 

 

時間 

 

議程 

 

地點 

 

8:30～8:50 

 

報到 

 

 

 

 

 

嘉南藥 

 

理大學 

 

國際會 

 

議廳 3F 

 

8:50～9:00 

 

開幕致詞 

 

 

9:00～10:20 

講題： 探索親子廚房(暫定) 

主講人：林佳蓉老師(嘉南藥理大學嬰幼兒保育系副

教授) 

 

10:20～10:50 

 

茶敘、壁報論文展示 

(論文發表者於 10:20～10：40 在壁報前解說) 

 

10:50～12:10 

講題:   健康自然取向的烘培美味(暫定) 

主講人：陳明苓營養師(馬可先生麵包坊經理) 

 

12:10～12:20 

 

閉幕式 

 

12:20 

 

賦歸 

 

 

 

 

 

 



附件二 

嘉南藥理大學 
2016 第八屆嬰幼兒健康與安全學術研討會 

論文投稿資料表 

投稿日期     年    月    日 投 稿 序 號              （免填） 

論文徵稿

主題 

（請勾選） 

□ 嬰幼兒營養/嬰幼兒膳食設計與製作    

□ 幼兒飲食習慣與行為/家庭因素/心理因子之探討 

□ 嬰幼兒健康(生理、心理、社會、情緒)相關課程設計或教學實踐 

□ 嬰幼兒安全相關課程設計或教學實踐 

□ 親子廚房、親子餐廳等親子產業發展趨勢 

□ 兒童食安議題的論述與挑戰 

論 文 

名 稱 

中文﹕   

英文﹕   

   

作者資料 姓   名 服 務 單 位 及 職 稱（全銜） 

第一作者 

中文﹕  中文﹕ 

英文﹕ 英文﹕  

第二作者 

中文﹕  中文﹕ 

英文﹕ 英文： 

通訊 

作者 

中文﹕ 中文﹕ 

英文﹕ 英文﹕ 

聯絡電話：(H)            (O)           手機  

E-mail：                                  

 聯絡地址（含郵遞區號）： 

□□□□□ 

論文 

遞送方式 

1.論文摘要電子檔（Word）連同投稿者資料表（Word 檔） 

以 E-mail 傳送至 t10218@mail.cnu.edu.tw 或   

jkao10218@yahoo.com.tw 

2.E-mail 主旨：『幼兒飲食健康安全之現況與未來展望』-作者名 

3.聯絡人：高如儀 老師  電話：06-2664911# 3319 

註：投稿者保證所投稿件為尚未公開發表之原創性論著。 

作者簽名（第一作者代表）____________________   年      月      日 

 

mailto:以E-mail傳送至hyalison@mail.chna.edu.tw

