
臺北市普通型高級中學課程與教學發展工作圈課程與教學推動組 

生涯規劃學科平台-如何帶領學生規劃適宜的學習成果  

研習實施計畫 

壹、目的 

十二年過民基本教育總綱提到課程發展本於全人教育的精神，強調以「自

發」、「互動」以及「共好」為基本理念，讓學生能在這樣的教育環境中，引導

學生能妥善開展與自我、他人、社會、自然的互動能力，並讓學生可以了解自

己並體驗生命的意義，使得社會更好。透過此讓教師能更加瞭解如何去引導學

生適應現今的教育環境，並能妥善利用現今的環境增強自我，也使得學生有更

好的教育體會。 

現今學生在學習成果的撰寫上有很多的不瞭解，部分教師也對於引導學生規

劃、選擇合適的學習成果並不是那麼的了解，在這次的研習中，我們邀請臺北市

立永春高中的林春煌校長來為各位老師們分享，如何以一個較佳的方式來引導學

生規劃並製作出一個合適的學習成果。 

 

貳、辦理單位 

一、指導單位：臺北市政府教育局 

二、主辦單位：臺北市普通型高級中學課程與教學發展工作圈課程與教學推動組生

涯規劃學科平台 

三、主講講師：林春煌（臺北市立永春高中校長） 
 

參、辦理內容與報名方式 

一、研習對象：台北市公私立高中職生涯規劃科教師，共 50 名。請各校惠予參與

教師公假，課務自理。 

二、時間與地點： 

（一）時間：112年 1月 10日（二） 9：00~12：30 

（二）地點：臺北市立永春高中（英華樓 3樓 E化教室） 

三、報名方式： 

(一)即日起至 1月 4日（三）中午前，於臺北市教師在職研習網

報名（https://insc.tp.edu.tw/index/DefBod.aspx）。 

(二)若錄取的老師當天臨時無法出席研習，煩請於 1 月 6 日前先

行告知，以便提前進行候補作業。 

(三)報名時請於疫苗證明上傳表單

(https://forms.gle/4kzXirzWYAQn4vuu5)上傳疫苗三劑證

明(健保卡註記、小黃卡、數位健康證明等足以證明施打三

劑疫苗之證明皆可)，若無法提供者，須於研習當日提供證

明於傳達室。 

 

疫苗證明上傳處 

QR Code 



肆、活動時程 

時間 活動主題 講師 助理講師 

08：30~09：00 報到  

臺北市立永春高中 

王昱珺老師 

張博雅老師 

09：00~09：10 始業式  

臺北市立永春高中 

王昱珺老師 

張博雅老師 

09：10~10：40 學習成果介紹分組討論 
臺北市立永春高中 

林春煌校長 

臺北市立永春高中 

王昱珺老師 

張博雅老師 

10：40~10：50 休息   

10：50~12：20 
學習成果引導規劃分組

討論 

臺北市立永春高中 

林春煌校長 

臺北市立永春高中 

王昱珺老師 

張博雅老師 

12：20~12：30 綜合討論 
臺北市立永春高中 

林春煌校長 

臺北市立永春高中 

王昱珺老師 

張博雅老師 

 

伍、注意事項 

    本次研習為線上研習，若有任何問題，可與臺北市生涯規劃學科平台輔

導員陳啟豪老師（永春高中）聯繫。電話：27272983#206；Email：

justin9912234@ycsh.tp.edu.tw 

mailto:justin9912234@ycsh.tp.edu.tw

