
三年一班

301

廖建銘

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

高三多元

選修化學-化
康素瑜

選修化學-化

生命教育

精修英文

數學增廣

英語文
陳英修

數學甲
劉至雙

數學甲

體育

藝術生活

選修物理-電

數學甲
劉至雙

國文增廣
陳雅玲

選修物理-電

選修物理-波

英語聽講

英語聽講

高三團體
廖建銘

自然科跨領
1廖建銘2康素瑜

英文增廣

家政

國語文

數學甲

選修化學-化
康素瑜

國語文
陳雅玲

國語文

體育

主題式數學

選修物理-波

康素瑜劉至雙廖建銘陳英修陳雅玲

李昳儂王孟佳廖建銘范嘉琪王孟佳

陳英修梁康敏陳英修陳雅玲劉至雙

劉至雙廖建銘陳英修劉至雙廖建銘

高三多元國語文
陳雅玲

選修化學-化
康素瑜

班週會
廖建銘

英語文
陳英修

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習



三年二班

302

王者馨

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

高三多元

體育
王孟佳

英語聽講

數學甲

選修化學-化

選修化學-化

數學甲
劉至雙

國語文
王者馨

選修物理-波

生命教育

英文增廣

選修化學-化

英語文
傅淑敏

數學甲
劉至雙

數學甲

選修化學-化

國語文

國文增廣

高三團體
王者馨

自然科跨領
1康素瑜2廖建銘

選修物理-電

主題式數學

國語文

精修英文

英語聽講
傅淑敏

數學增廣
劉至雙

藝術生活

選修物理-波

體育

家政

傅淑敏廖建銘劉至雙廖建銘梁康敏

劉至雙李昳儂康素瑜劉至雙廖建銘

康素瑜傅淑敏王者馨王者馨王孟佳

康素瑜康素瑜王者馨傅淑敏范嘉琪

高三多元選修物理-電
廖建銘

英語文
傅淑敏

班週會
王者馨

國語文
王者馨

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習



三年三班

303

陳增榮

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

高三多元

英語聽講
盧秀美

英語聽講

國語文

數學增廣

選修物理-電

選修化學-化
康素瑜

選修物理-電
廖建銘

國語文

數學甲

體育

英文增廣

國語文
楊適冰

選修化學-化
康素瑜

數學甲

藝術生活

選修物理-波

精修英文

高三團體
陳增榮

家政
范嘉琪

英語文

生命教育

數學甲

數學甲

體育
王孟佳

選修物理-波
廖建銘

英語文

主題式數學

國文增廣

選修化學-化

盧秀美楊適冰陳增榮盧秀美盧秀美

楊適冰陳增榮梁康敏李昳儂陳增榮

陳增榮王孟佳廖建銘陳增榮楊適冰

廖建銘盧秀美盧秀美陳增榮康素瑜

高三多元選修化學-化
康素瑜

國語文
楊適冰

班週會
陳增榮

自然科跨領
1康素瑜2廖建銘

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習



三年四班

304

郭文菁

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

高三多元

數學甲
陳增榮

選修化學-化

體育

選修生物-細

選修生物-細

國語文
郭文菁

選修化學-化
郭怡立

選修化學-化

藝術生活

家政

數學增廣

英語聽講
陳英修

主題式數學
陳增榮

國語文

選修物理-波

體育

生物專題

高三團體
郭文菁

數學甲
陳增榮

生物專題

國語文

英文增廣

精修英文

數學甲
陳增榮

數學甲
陳增榮

英語文

國語文

國文增廣

選修物理-波

郭怡立郭怡立郭文菁牟建明陳英修

王孟佳梁康敏黃有志郭文菁郭文菁

牟建明范嘉琪王孟佳陳英修郭文菁

牟建明陳增榮牟建明陳英修黃有志

高三多元英語文
陳英修

英語聽講
陳英修

班週會
郭文菁

選修化學-化
郭怡立

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習



三年五班

305

楊適冰

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

高三多元

國語文
楊適冰

英語文

選修化學-化

主題式數學

生物專題

體育
王孟佳

選修化學-化
康素瑜

選修物理-波

數學增廣

英語聽講

英語聽講

選修生物-細
蕭俐婷

英文增廣
吳芝樺

選修化學-化

國語文

國文增廣

選修物理-波

高三團體
楊適冰

國語文
楊適冰

英語文

體育

數學乙

家政

數學乙
劉至雙

精修英文
吳芝樺

選修化學-化

藝術生活

選修生物-細

生物專題

吳芝樺黃有志康素瑜吳芝樺康素瑜

康素瑜劉至雙楊適冰王孟佳梁康敏

劉至雙吳芝樺楊適冰劉至雙蕭俐婷

蕭俐婷吳芝樺黃有志范嘉琪蕭俐婷

高三多元國語文
楊適冰

數學乙
劉至雙

班週會
楊適冰

數學乙
劉至雙

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習



三年六班

306

林鉦昇

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

高三多元

進階國寫
郭文菁

體育

英語文

生命教育

現代社會與

社會環境議
黃教誠

數學乙
楊閎志

數學乙

現代社會與

英語聽講

英語聽講

數學乙
楊閎志

國語文
郭文菁

藝術生活

英文增廣

族群、性別

社會環境議

高三團體
林鉦昇

族群、性別
林鉦昇

體育

精修英文

國文增廣

數學乙

英語文
陳英修

國語文
郭文菁

國語文

社會環境議

數學增廣

現代社會與

王孟佳楊閎志梁康敏王孟佳郭文菁

陳英修陳詩文陳英修陳英修黃教誠

李昳儂陳英修林鉦昇郭文菁楊閎志

陳詩文陳英修黃教誠楊閎志陳詩文

高三多元國語文
郭文菁

家政
范嘉琪

班週會
林鉦昇

族群、性別
林鉦昇

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習



三年七班

307

吳芝樺

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

高三多元

國語文
陳雅玲

國文增廣

精修英文

英文增廣

數學乙

英語文
吳芝樺

社會環境議
黃教誠

體育

現代社會與

數學乙

藝術生活

英語聽講
吳芝樺

數學乙
劉信輝

家政

族群、性別

社會環境議

生命教育

高三團體
吳芝樺

英語聽講
吳芝樺

族群、性別

進階國寫

現代社會與

數學乙

國語文
陳雅玲

現代社會與
游淑婷

體育

數學增廣

族群、性別

社會環境議

陳雅玲王孟佳范嘉琪林鉦昇王孟佳

吳芝樺游淑婷林鉦昇陳雅玲劉信輝

吳芝樺劉信輝黃教誠游淑婷林鉦昇

劉信輝梁康敏李昳儂劉信輝黃教誠

高三多元英語文
吳芝樺

國語文
陳雅玲

班週會
吳芝樺

國語文
陳雅玲

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習



三年八班

308

傅淑敏

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

高三多元

英語文
傅淑敏

進階國寫

族群、性別

數學乙

現代社會與

國語文
王者馨

體育
王孟佳

現代社會與

社會環境議

數學乙

英文增廣

國語文
王者馨

英語文
傅淑敏

英語聽講

社會環境議

現代社會與

家政

高三團體
傅淑敏

體育
王孟佳

國文增廣

數學增廣

英語聽講

生命教育

數學乙
楊閎志

國語文
王者馨

精修英文

族群、性別

社會環境議

藝術生活

王者馨游淑婷傅淑敏王者馨傅淑敏

林鉦昇黃教誠黃教誠楊閎志林鉦昇

楊閎志楊閎志游淑婷傅淑敏黃教誠

游淑婷傅淑敏范嘉琪李昳儂梁康敏

高三多元族群、性別
林鉦昇

國語文
王者馨

班週會
傅淑敏

數學乙
楊閎志

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習



三年九班

309

廖元豐

大理高中

班級： 導師：

編號： 實施日期: 114.09.01 ～ 114.09.05

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:10

14:00

14:10

15:00

15:15

16:05

16:15

17:05

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

列印日期：0114.08.28 02:50:12 PM

生活數學
王佐剛

生活數學
王佐剛

專題實作

運動學概論

專項體能訓

學習工具與

國語文
楊適冰

觀光餐旅英
陳英修

觀光餐旅英

專項體能訓

專項體能訓

專項體能訓

中餐烹調實
鍾詠蓉

中餐烹調實
鍾詠蓉

中餐烹調實

專項體能訓

專項體能訓

專項體能訓

高三團體
廖元豐

英語文
陳英修

國語文

專項技術訓

專項戰術運

專項戰術運

國語文
楊適冰

英語文
陳英修

專題實作

專項技術訓

專項技術訓

專項技術訓

陳怡萱陳英修鍾詠蓉楊適冰陳怡萱

廖元豐廖元豐廖元豐廖元豐廖元豐

廖元豐廖元豐廖元豐廖元豐廖元豐

廖元豐廖元豐廖元豐廖元豐廖元豐

國語文
楊適冰

數學乙
王佐剛

中餐烹調實
鍾詠蓉

班週會
廖元豐

數學乙
王佐剛

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表

早自習


